Relatério Final de Execucao do Objeto

APRESENTAGAO

1. DADOS DO TERMO DE FOMENTO:
v' Entidade: Associagdo Cultural Esportiva e Ambiental Benjamim - ACEB

v" Nome do Projeto: Implementagéo e desenvolvimento do projeto Arte Suave no municipio de novo

gama.
v' Convénio: 941207/2023
v" Periodo de Execucgédo: setembro/2023 a fevereiro/2024

v Local de Execugao: Nucleo 01, Bairro Novo Gama, Novo Gama — GO

2. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES OFERTADAS:

O projeto Arte Suave teve duragao de 6 meses e foi desenvolvido em etapas que envolveram atividades
de estruturacgéo, inicio das atividades no nucleo e execugao pratica. O Jiu-Jitsu foi a principal modalidade
oferecida, atendendo a 50 beneficiados, criangas e adolescentes de 6 a 17 anos em situacado de

vulnerabilidade social, com aulas de 2 horas por dia, 6 vezes por semana.

v 1° Més - Estruturagédo: Durante o primeiro més, o projeto se concentrou na estruturagéo e
planejamento, incluindo a publicacdo dos Editais de chamamento publico, contratagdo de
profissionais, aquisicdo de materiais esportivos, confeccdo de uniformes e materiais de
divulgacdo e identificagdo. As principais contratagbes foram para o Coordenador Geral,
Coordenador de Nucleo, Assessoria, Instrutor de Jiu-Jitsu, Monitor de Alunos, além de servigos

de designer grafico e fotdgrafo.

v’ 2° Més - Inicio das Atividades: As atividades de Jiu-Jitsu comegaram a ser ministradas com foco
em técnicas de solo e mentalidade estratégica. Foram oferecidas aulas praticas que
desenvolveram habilidades fisicas, mentais e sociais dos participantes, além de estimular a
disciplina e o respeito. Os beneficiados participaram de aulas e atividades regularmente,

registrando uma taxa de presenca de 93%.

v 3°ao 5° Més - Continuidade das Atividades: Durante esses meses, as aulas continuaram com a
participacao efetiva dos alunos e envolvimento de seus familiares. Foi realizada a participacao
dos alunos em um torneio de Jiu-Jitsu, que serviu como um momento de socializag&o e aplicagéo

pratica dos conhecimentos adquiridos.

v’ 6° Més - Encerramento: O projeto foi concluido com a realizagdo de um torneio para os
beneficiados, proporcionando um momento de celebragdo e integragdo. Os participantes
receberam medalhas e troféus, e houve uma cerimbnia de encerramento com entrega de

brindes.



3. LISTA DE PARTICIPANTES DO EVENTO E GRAU DE SATISFAGAO

Durante a execugado do Projeto Arte Suave, foi registrado um total de 50 beneficiados diretos,
criancas e adolescentes entre 6 e 17 anos, que participaram regularmente das aulas de Jiu-Jitsu. A
frequéncia foi monitorada através de listas de presenca, e a taxa média de participagao foi de 93%,

demonstrando um alto engajamento dos participantes.

Além dos beneficiarios diretos, houve um publico indireto composto por pais, familiares e membros
da comunidade que participaram de reunides quinzenais e eventos realizados pelo projeto, como o
torneio de encerramento. Estima-se que o publico indireto tenha alcangado mais de 150 pessoas ao

longo dos seis meses de execugao, proporcionando uma integracao efetiva da comunidade local.

O grau de satisfacdo dos participantes foi avaliado por meio de feedback coletado durante as
reunides e por registros das atividades. Os beneficiados expressaram um alto nivel de satisfagido com
as atividades oferecidas, destacando a qualidade das aulas, o engajamento dos instrutores e os
beneficios para a saude fisica e emocional. A avaliagao final dos participantes indicou que mais de 85%
consideraram o projeto excelente em termos de qualidade das atividades, desenvolvimento pessoal e

oportunidade de integragao.

Para comprovar a participagao e satisfagdo, foram coletados registros fotograficos e videos das
aulas, dos torneios e das cerimdnias de encerramento. Esses materiais demonstram o envolvimento
ativo dos beneficiados e o impacto positivo do projeto. As fotos e videos estao disponiveis na pagina

oficial do projeto no Instagram: Instagram Benjamim Social.

4. ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS:
(I) Parcerias e Cooperacgdes Estabelecidas para a Execugao do Projeto:

O Projeto Arte Suave contou com parcerias e cooperagbes importantes para sua execugdo. Foram

estabelecidas parcerias com profissionais e empresas especializadas, como:

o Empresa Valorize Gestdao Contabil: Responsavel pela assessoria contabil.

e Blog do Entorno: Forneceu os servigos de designer grafico e fotografia para o projeto.

o Profissionais Contratados: Contou-se com instrutores qualificados de Jiu-Jitsu, monitores de
alunos, coordenadores e outros profissionais, todos devidamente selecionados por meio de
edital publico.

e Empresas fornecedoras: A empresa M DE L DE JESUS MACHADO FABRICACAO DE ROUPAS
foi responsavel pela confecgdo dos uniformes, enquanto a empresa DOUGLAS QUINT

BARBOSA forneceu materiais esportivos como troféus, medalhas e protetores bucais.

Essas parcerias foram essenciais para garantir a execugado adequada das atividades e a qualidade

dos materiais e servigos oferecidos durante o projeto.

(II) Mudancgas Ocorridas no Calendario do Evento:



Relatério Final de Execucao do Objeto

Durante a execucgao do projeto, o calendario manteve-se dentro do previsto na maior parte do

tempo, com atividades acontecendo regularmente. No entanto, houve um pequeno atraso na entrega

dos bonés, o que ndo comprometeu a realizacdo das atividades, pois o restante dos materiais foi

entregue e utilizado conforme o cronograma planejado.

(1l1) Aspectos da Gestao dos Recursos Financeiros que Impactaram a Execucéo do Projeto:

A gestao dos recursos financeiros foi conduzida de forma eficiente e cuidadosa, garantindo que

todas as atividades fossem realizadas dentro do orgamento previsto. A contratagao de profissionais e a

aquisicao de materiais foram feitas por meio de selecao publica e cotagdes de mercado, assegurando a

transparéncia e o uso adequado dos recursos.

5. DESCREVER OS IMPACTOS ECONOMICOS E/OU SOCIAIS DAS ACOES DESENVOLVIDAS

O Projeto Arte Suave atingiu com sucesso seus objetivos principais, gerando impactos econdmicos

e sociais significativos na comunidade atendida.

5.1 Objetivos Atingidos:

Inclusdo Social e Desenvolvimento Pessoal: O projeto conseguiu proporcionar a 50 criangas e
adolescentes em situagido de vulnerabilidade social acesso a atividades esportivas e culturais,
contribuindo para o desenvolvimento de habilidades fisicas, emocionais e sociais. Os
participantes desenvolveram valores como disciplina, respeito, autoconfianca e espirito de
equipe, refletindo em uma melhora em sua autoestima e comportamento.

Criacdo de Oportunidades Econdmicas: A contratacdo de profissionais qualificados, como
instrutores de Jiu-Jitsu, monitores e prestadores de servigos (designer grafico, assessoria
contabil e confecgao de uniformes), gerou oportunidades de emprego e renda. As atividades do
projeto movimentaram a economia local, ao contratar servigos e adquirir materiais de empresas
da regido.

Engajamento Comunitéario: O projeto fortaleceu o vinculo entre os participantes, suas familias e
a comunidade, promovendo um senso de pertencimento e colaborag&o. As reunides quinzenais
e o torneio de encerramento foram momentos de integragao e socializagao, criando uma rede

de apoio que vai além do projeto.

5.2 Efeitos Nao Previstos:

Aumento na Procura por Participagdo: Houve um interesse crescente por parte de outras

criancas e adolescentes da comunidade, resultando em 18 novos interessados em participar do



projeto. Esse efeito demonstra o impacto positivo e o desejo da comunidade de se envolver em
atividades culturais e esportivas.

e Fortalecimento da Familia: A participacao ativa dos pais e responsaveis nos eventos e reunides
resultou em uma melhoria na relagdo familiar e na valorizagdo da pratica esportiva como

ferramenta de educagao e desenvolvimento.
5.3 Melhorias na Gestédo de Eventos:

O projeto possibilitou um aprendizado constante na gestdo de eventos, permitindo a equipe
organizadora aprimorar suas habilidades em planejamento, execugdo e monitoramento das atividades.
A experiéncia adquirida ao longo dos seis meses contribuira para a implementagao de futuros projetos

com maior eficiéncia e qualidade.

O projeto conseguiu superar desafios e cumprir todas as metas estabelecidas, demonstrando a
importancia do acesso ao esporte e a cultura como ferramentas de inclusao social e desenvolvimento
comunitario. Os resultados positivos reforcam a necessidade de continuidade e expansao dessas agdes

para um impacto ainda maior na sociedade.

6. INFORMAR SOBRE A POSSIBILIDADE DE SUSTENTABILIDADE DAS AGOES APOS A
CONCLUSAO DO OBJETO

A continuidade e a sustentabilidade das ag¢des do Projeto Arte Suave apds a sua conclusao
dependem da captagao de novos recursos e do estabelecimento de parcerias com a comunidade local,

empresas privadas e 6rgaos publicos.
6.1 Potencial de Sustentabilidade:

e Interesse da Comunidade: O engajamento demonstrado pelos beneficiarios, suas familias e a
comunidade local durante a execugao do projeto indica um forte interesse em dar continuidade
as atividades. O entusiasmo e a participagao ativa dos alunos sugerem que existe uma demanda
real e permanente por programas que promovam inclusao social e acesso ao esporte.

e Parcerias e Apoio Institucional: A experiéncia adquirida e as parcerias estabelecidas com
empresas e profissionais durante a execugao do projeto criaram uma base sélida para a busca
de novos apoios. Ha potencial para ampliar essas parcerias, seja por meio de patrocinios, apoio
governamental ou editais de financiamento para projetos sociais e esportivos.

e Captacao de Recursos: A Associagao Cultural Esportiva e Ambiental Benjamim - ACEB pretende
continuar buscando fontes de financiamento, como editais, emendas parlamentares, e parcerias
com a iniciativa privada, para garantir a continuidade do projeto e expandir as atividades para

outros beneficiarios em situacéo de vulnerabilidade social.

Com a experiéncia e os resultados positivos obtidos, a associagao acredita que as atividades do projeto
tém potencial para se tornarem sustentaveis a longo prazo, contribuindo continuamente para o

desenvolvimento e inclusdo social de criangas e adolescentes na comunidade.
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7. LIGOES APRENDIDAS:

Ao longo da execugdo do Projeto Arte Suave, algumas ligdes importantes foram aprendidas,

contribuindo para o aprimoramento de futuras agdes e projetos. Estas licdbes abrangem as etapas de

formulagao, implementagao, execucéao e avaliagdo dos resultados:

7.1. Formulagao:

Importancia de um Planejamento Detalhado: A etapa inicial de estruturagao foi crucial para o
sucesso do projeto. A publicagdo de editais de contratacdo e a selegcdo cuidadosa dos
profissionais garantiram a qualidade das atividades oferecidas. No entanto, aprendemos que é
necessario prever possiveis atrasos na aquisicdo de materiais, como ocorreu com o0s bonés,

para que ajustes possam ser feitos sem comprometer o cronograma.

7.2. Implementacgao:

Comunicagao Eficaz com a Equipe: O sucesso do projeto dependeu muito da comunicagao
constante entre os profissionais envolvidos. Reunibes regulares garantiram que todos
estivessem alinhados com os objetivos e atividades do projeto. Aprendemos que manter um fluxo
de comunicacgéo eficaz e continuo é fundamental para o engajamento e a execugédo bem-
sucedida de atividades.

Engajamento da Comunidade: A implementacéo das atividades contou com a participacao ativa
dos pais e responsaveis, o que reforgou a importancia de envolver a comunidade desde o inicio.
Esse engajamento criou um ambiente acolhedor e propicio para o desenvolvimento dos

beneficiados.

7.3. Execugao:

Adaptagéo a Desafios: Durante a execugéo do projeto, a equipe enfrentou pequenos desafios,
como o atraso na entrega de alguns materiais. A capacidade de adaptagdo e a busca por
solucdes imediatas permitiram que as atividades continuassem sem interrupgdes, reforgando a
importancia da flexibilidade na execugao do projeto.

Monitoramento e Avaliagdo Constante: O acompanhamento da frequéncia dos alunos e a
realizacao de avaliagdes periddicas foram essenciais para identificar oportunidades de melhoria
e garantir a qualidade das atividades oferecidas. O uso de listas de presenga e registros

fotograficos ajudou a medir o engajamento e a satisfagdo dos beneficiados.

7.4. Resultados:

Impacto Positivo e Transformador: Uma das maiores licdes foi observar o impacto positivo que
o projeto teve na vida dos beneficiados. A pratica do Jiu-Jitsu, além de proporcionar habilidades
fisicas, também contribuiu para o desenvolvimento de valores como disciplina, respeito e

autoconfianga.



e Necessidade de Continuidade: A alta procura e interesse pelo projeto, inclusive de novos
participantes, demonstraram a relevancia de dar continuidade a essas ac¢des. A sustentabilidade
do projeto e o envolvimento da comunidade sdo essenciais para manter o impacto positivo a

longo prazo.

Em resumo, o Projeto Arte Suave ensinou que um planejamento detalhado, comunicacao eficaz,
engajamento da comunidade e capacidade de adaptagdo sdo elementos-chave para o sucesso de um
projeto social. Essas licdes serado aplicadas em futuras iniciativas para garantir resultados ainda mais

significativos.

8. RESULTADOS ALCANGADOS - SINTESE FINAL DE AVALIAGAO DO PROJETO:

O Projeto Arte Suave cumpriu integralmente os objetivos principais e especificos estabelecidos,

alcancando resultados significativos para a comunidade atendida ao longo dos seis meses de execugéao.
8.1Cumprimento do Cronograma:

Todas as atividades planejadas foram executadas conforme o cronograma, com pequenas
adaptacbes realizadas para atender a imprevistos, como o atraso na entrega de bonés. No entanto,
essas adaptacdes ndo comprometeram a execugdo do projeto, que seguiu o calendario inicialmente

estabelecido, com a estruturacio no primeiro més e o inicio das atividades no segundo més.
8.2 Metas Alcancadas:

A meta de atender 50 criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade social foi atingida
com sucesso. Além disso, o projeto registrou um alto indice de frequéncia, com uma média de 93% de
participacao nas aulas de Jiu-Jitsu, indicando um forte engajamento dos beneficiados ao longo do

periodo.
8.3 Atividades Executadas:

O projeto proporcionou um total de 6 aulas de Jiu-Jitsu por semana, cada uma com 2 horas de
duracdo. As atividades oferecidas foram diversificadas, incluindo a pratica de técnicas de Jiu-Jitsu,
valores de disciplina e respeito, e a realizagdo de um torneio interno para os beneficiados. Além disso,
o projeto ofereceu momentos de socializagdo e integragao entre os participantes e seus familiares,

promovendo uma abordagem completa de desenvolvimento pessoal e comunitario.
8.4 Impactos na Comunidade Atendida:

O impacto do projeto na comunidade foi altamente positivo. Os participantes demonstraram uma
evolucao notavel em habilidades fisicas, emocionais e sociais. Além de proporcionar uma alternativa
saudavel para o tempo livre das criancas e adolescentes, o0 projeto promoveu valores importantes como
disciplina, autoconfianga e respeito. Houve também uma participagao ativa dos pais e responsaveis,

fortalecendo os lagos familiares e comunitarios.
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Além dos 50 beneficiados diretos, o projeto alcangou um publico indireto composto por mais de
150 pessoas, incluindo familiares e membros da comunidade, que participaram dos eventos e atividades
de encerramento do projeto. O torneio final foi um momento de celebragao e integragao que reforgou o

sucesso da iniciativa.
8.5 Esclarecimentos e Justificativas:

Os objetivos gerais e especificos foram cumpridos com exceléncia. As atividades foram
realizadas conforme o previsto e o envolvimento dos recursos humanos e a qualidade da gestao dos
recursos financeiros foram avaliados como altamente eficientes. A Unica observacgao foi o atraso na

entrega dos bonés, que foi solucionado sem impacto significativo nas atividades do projeto.

Em conclusdo, o Projeto Arte Suave superou as expectativas, cumprindo sua missao de
promover inclusdo social e desenvolvimento por meio do esporte, e deixou um legado positivo na

comunidade atendida.

9. FOTOS, PUBLICAGOES E OUTRAS MIDIAS DO PROJETO:
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